Thudc Mifentras la gi? Cong
dung cua thudc Mifentras

Thudc khang sinh Mifentras liéu cé thanh phan chu yéu la Mifepriston
10mg, lay dé nglra thai hodc pha thai cap tinh thoi ky thai nghén (dudi 8
tuan tudi). Thudc dugc chi dinh cho chi em khi khéng muén mang bau,
dung trong vong 120 gio dudi khi "lam chuyén ay" Quan hé Tinh duc.

Thuoc khang sinh Mifentras thi cé céng
dung gi?

Thudc Mifentras dugc bao ché dudi loai vién nén mot vién véi doi tugng
cht yéu la Mifepristone, 1 hoat chat thuéc nhém Norsteroid cé céng dung
tranh thai. Tai liéu 2mg, Mifepristone da liéu cé co6ng dung ngua thai. Doi
vdi liéu don |én dén 10mg, né pha va qua trinh 16n Ién cla nang tring
cung vdi tdc dung ndi bai tiét té bao hat dé€ tri hoan viéc rung tring trong
3 - 4 ngay, Do vay liéu cé cong dung nhu mot thudc nglra thai cap toc.

Ngoai ra, Mifepristone (con dugc goi la RU 486) con dugc dung dé pha thai
bang cach udng thudc tai giai doan dau thoi ky thai nghén. Thudc khang
sinh cé nguy co st dung két luan tdi tuan thr 7 cta thoi ky mang thai (49
hom sau hom trudc tién cla ky nguyét san cudi cung). Mifepristone sé
ngan chan nguy hi€m cla hormone progesterone 1én mang trong cta da
con va mang bung, ngan qua trinh lam t6 cho biét triing tirng thu tinh.
Dong thoi, thuoc Mifentras gay rau thai bong ra dé niém mac t& cung, lam
mém nhiin c6 t& cung dé€ dé thuc hién day thai ra bén ngoai. Mifentras
cling thuong hay dugc dung chung vai Misoprostol.

Luu y:

e Khong st dung Mifepristone cho biét truong hgp thai bén ngoai t
cung Vi thuéc khong ho trg bé thai trong tinh huéng nay. Bén canh dé
thu6c c6 nguy co lam cho thai ngoai t&r cung bi v& vun, dan tgi xuat
huyét nang.



2. Chi dinh st dung thudc khang sinh
Mifentras

Khéng sinh Mifentras dugc tao ra & loai vién nén, thuong hay dugc lay
bang dudng dung déi véi 1 s6 lugng nudc vira can phai.

Ldc khong mudn mang thai, co thé dung uéng liéu 1 vién duy nhat trong
tam 120 gio ké tir lic "yéu" Quan hé vg chéng, tuyét déi lic Hai ban da s
dung nhirng gidi phap tranh thai khdc ma khéng htu hiéu hoac quén
khong s dung cac phuong phap ngtra thai an toan.

e Lién két

Bé&nh vién da liéu thanh phé can tha phong kham théi ha c6 tot khéng
phong kham uy tin 20 dia chi phong kham nam khoa & dau tét nhat uy tin
tai Ha N6i yéu sinh ly khdm & dau chita bénh xuét tinh sém & dau tot ¢ Ha
NoOi dia chi cat bao quy dau bang gid cat bao quy dau kham chita bénh sui
mao ga G dau chi phi chira sui mao ga dia chi khdm tri & ha ndi Chi phi cat
tri hét bao nhiéu tién? Bang gid chita bénh tri 2023 dia chi khdm phu khoa
chi phi khdm phu khoa & ha n6i cach phéa thai nhanh nhat gia hat thai pha
thai @ dau an toan nhat ha ndi kham bénh lau khdm giang mai ¢ dau dia
chi chira h6i nach 4 cach tri h6i ndch moét l1an khai ca doi tai nha hiéu qua
bénh 14u chira & dau chi phi phau thuat bénh tri

e https://trungtamytehuyenphuninh.vn/themes/chi-phi-dot-viem-lo-
tuyen-co-tu-cung.html

e https://trungtamytehuyenphuninh.vn/themes/cach-chua-hoi-
nach.html

e https://trungtamytehuyenphuninh.vn/image/dia-chi-chua-hoi-nach-o-
dau-tot-nhat-ha-noi-6789.html

e https://trungtamytehuyenphuninh.vn/themes/dia-chi-chua-hoi-nach-
o-dau-tot-nhat-ha-noi.html

Luu y:

e Dung khang sinh cang sém thi hiéu qua lay thuéc cang dugc gilr gin.
S dung dudi 120 gio thi khéng con dam bao tdc dung ngua thai nita;

e Bat cr hanh vi quan hé Tinh Duc khong s dung bao cao su dudi khi
lay khang sinh van lam cho tang kha ndang mang bau phia ngoai y
muon;

e Trong mot ky kinh khong dung thudc tur 2 1an trg 1én.
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3. Phan ung phu cua khang sinh Mifentras

Cac cong dung khdng mong muén cé nguy co gap phai khi st dung thudc
Mifentras bao gom:

e R&i loan chu ky kinh nguyét, tré kinh;

Hoa mat nhirc dau, hoa mat;

Méi mét, cang tic nguc;

Bubén nén va nén, ban huyét;

Dau bung dudi, tiéu chay;

S dung thudc khang sinh Trong khi dai sé gay nguy hiém dén tu
cung, c6 kha nang gay ra bénh voé sinh. Chinh vi vay, chi nén s dung
khang sinh nay khi da dung nhirng bién phap ngua thai khac biét ma
khéng mang lai két trai.

Ldc bi phai bat ky phan (ng phu nao that thudng nhac Vira roi, hay lién hé
doi véi chuyén gia hoac nhitng thanh vién y té dé€ dugc gidi quyét cung voi
chira tri sém.

4. Chu y khi dung thudéc khang sinh
Mifentras

Khong dung thudc Mifentras chan dodan moét sé co thé thudc mot sé truong
hop sau:

e Liéu cé tién su di ing doi véi bat ky thanh phan nao cua thuéc khang
sinh (dac biét la Mifepristone);

e Ngudi dang tri bang thuéc Corticosteroid Trong thoi gian dai;

e Chi em phu nr dang nudi con vé&i sita me;

e Nt dang mang bau clng véi chua cé y dinh pha thai (vi thuoc c6 kha
nang dan téi ra mau, dj tat thai nhi);

e Ca thé bi bénh suy nhugc chic nang tuyén thugng than (suy thugng
than man tinh, suy than);

e Nguosi bi bénh suy gan;

e Ngudi bi bénh hen suyén nang né, bi mot sé can bénh dan téi kho
khan tha;

e Co thé bi thay d&i bién hda porphyrin vi di truyén.

5. Tuong tac khang sinh can phadi chu y



Thudc Mifentras cé kha nang dan dén phan (ng tuang tac véi nhiing dang
thudc khang sinh sau:

e LAy ph6i hgp v6i nhitng chat kim hadm manh enzym CYP3A45 nhu:
Ketoconazole, Clarithromycin, ltraconazole, Atazanavir,... Cé nguy co
khi€n tang ndng mirc d6 Mifepriston trong huyét tuong;
DUng ph6i hgp véi Dexamethason, Rifampicin hodac nhitng khang sinh
chéng dong kinh thi néng muc do Mifepriston sé suy giam di, hitu
hiéu han ché thai/ bd thai cling gidm;
S dung DBong thoi déi véi Aspirin cling nhu cac khang sinh NSAID
khéng giong cling lam gidm tac dung phong tranh thai clda thudc;
Budi hay nudc ép budi, nuéc ép nho la cdc médn an trdnh sir dung
Trong khi s dung thuéc béi vi né c6 kha nang khién cho tang lén
néng do khang sinh trong mau, dan téi rat nhiéu cong dung khéng
Xin muén;
e Khdng nén rugu bia va cac quan do st dung thi cé con vi chiing cé
thé giam thi€u hiru hiéu phong tranh thai cung véi tang kha nang
chay mau.

DE& gidam thiéu mot sé tuong tac thudc xuéng mic thap nhat, hay hoiy
ki€n bac si chuyén khoa hoac dugc si Néu nhu mudn dung Bén canh dé
Mifentras doi véi nhitng ki€u thudc khéng giong. Luc thay xuat hién mot s6
dau hiéu nhan biét tuong tdc can dén ngay co sé y té dé gidi quyét sém.

Hy vong bai viét Vira roi da ting gilp cho quy doc gia tu van van dé thuoc
khdng sinh Mifentras cé chic nang gi. Pay la thuéc khang sinh ngua thai
khan cap cling nhu trong mét ty &, cé chlc nang bo thai tai thoi diém dau
tién thoi ky thai nghén. Mifentras la gidi phdp phong tranh thai cudi cung
NEéu nhu nhitng cach khéac biét khong mang dén hiéu quad nhu mong dgi.
Tuy nhién dé ddm bdo an toan, khong nén s dung thuéc khang sinh nay
lién tuc cung véi dac biét khong dung cho nit mudn duy tri thai va ba bau
dang két luan con bd.



